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 یدانشگاه لاتیتحص

 1378کارشناسی ارشد: آموزش پرستاری بهمن  (1

 1394کارشناسی ارشد : آموزش پزشکی اسفندماه  (2

 

 کیآکادم یتهایفعال

  مشهد  ی  و ماما یپرستار دانشکده ذیل در تدریس تئوری دروس : 

 بیماری ها و پرستاری غدد متابولیک 

کمک های اولیه و فوریت های پزشکی 

مراقبت های پرستاری در بیماری های قلب و عروق 

 ولیت ها  آب و الکتر

 آموزش تفستر نوارECG 

 آموزش احیای قلبی و ریوی 

 مراقبت های پرستاری در مسمومیت ها 

 دانشجویان پرستاری بطور عملی در بخش های مریی کارورزی و کارآموزی 

و جراحی ریه  توراکس 

قلب 

سی سی یو 

اطفال 

زنان و جراحی زنان 

نوزادان 

اورژانس 

   دانشکده پرستاری و مامای   1403 ماهی  تا ت 1397از سال  8و ترم  7ترم  یپرستار  انیدر عرصه دانشجو  یکارورز مریی مسئول

 مشهد 



  قلبآزاد مشهد بخش  یدانشکده پرستار  ن  یبال مریی   

  بخش کودکان دانشگده پرستاری آزاد مشهد  ن  یبال مریی 

  مشهد بخش نوزادان  آزاد  یدانشکده پرستار  ن  یبال مریی 

  داخلی آزاد مشهد بخش  یدانشکده پرستار  ن  یبال مریی  

  و بجنورد وانی  ش ی قوچان ،شبانه مشهد و آزاد شهرستانها یدانشکده پرستار  ن  یبال مریی 

 ییو اجرا یتیریمد یتهایفعال

  1394تا  1380سوپروایزر آموزسیی بیمارستان امام رضا)ع( از سال  

  با حفظ پست سازمانی سوپروایزر آموزسیی از سال بیمارستان امام رضا ، مسئول واحد آموزش و توسعه کارکنان

ماه  1394  1403تا تتر

  یه نوید دانشگاه علوم پزشکی سال  1376عضو هیئت اجرانی نشی

  1380بهمن  –کنگره رویکردهای نوین در آموزش پرستاری و مامانی 

  ی  دبتر اجرانی ی المللیششمیر  1383قلب و عروق بخش پرستاری سال  تازه های  کنگره بیر

  ی سال  1387عضو کمیته علمی کنگره سراسری پرستاری پیوند کلیه و دیالتر

 1389ال عضو کمیته اجرانی همایش کشوری مسمومیت ها و اعتیاد س 

  1389دبتر اجرانی کارگاه های آموزسیی همایش کشوری مسمومیت ها و اعتیاد در سال 

  1390عضو کمیته علمی همایش کشوری پرستاری جراحی عروق سال 

  1382سردبتر فصلنامه داخلی بیمارستان امام رضا )ع( با عنوان مهرورزان از سال 

  کت نوید سلامت در سال مشاور برنامه ریزی دوره های آموزسیی کمک بهیاری  1388سری

 

 یآموزش یها ها و دوره در کارگاه سیتدرو  سیتدر نهیشیپ

   مشهد  ی  و ماما یدانشکده پرستار ذیل در تدریس تئوری دروس  : 
 

 متابولیک  بیماری ها و پرستاری غدد 

کمک های اولیه و فوریت های پزشکی 

مراقبت های پرستاری در بیماری های قلب و عروق 

 ولیت ها آب و  الکتر

 آموزش تفستر نوارECG 

 آموزش احیای قلبی و ریوی 



 مراقبت های پرستاری در مسمومیت ها 

 دانشجویان پزشکیهلال احمر برای دوره های کمک های اولیه و فوریت های پزشکی  تدریس در  

  ذیل : ساعت دوره های مختلف آموزش ضمن خدمت کارکنان دانشگاه با عناوین   800بیش از تدریس 

 تفستر نوارECG 

تفستر آریتمی های قلبی و مراقبت های آن 

 تفسترABG 

 مراقبت های پرستاری درICU 

مراقبت های پرستاری در بیماری های بازپدید و نوپدید 

فته  داروشناسی پیشی

اصول تغذیه 

قبه متر  پرستاری در بحران ، فوریت ها و حوادث غتر

 جراحی زنان -داخلی مراقبت های پرستاری در بیماری های 

احیای قلبی ریوی پایه 

فته  احیای قلبی ریوی پیشی

کارگاه تغذیه با شتر مادر 

نده خدمت  ارتقای مهارت های رفتاری و ارتباطی و آشنانی با حقوق گتر

ش دهی در پرستاران ی ی و روش های انگتر  تئوری های رهتی

مراقبت از بیمار نی قرار و مدیریت درد 

 آموزش مهارنر استفاده ازAED وشوک  و الکتر

ایمبی ، بهداشت محیط ، سلامت شغلی و اطفا حریق 

 اصول کار با ونتیلاتور 

 مراقبت های پرستاری داروهای اختصاصی در بیماران قلبی 

 وئید وئید و آدرنال -مراقبت های پرستاری در بیماری های غده تتر  پاراتتر

آشنانی با روش های نوین آموزش 

در پرستاری 
ر
 گزارش نویسی ، مستندات و موازین حقوق

دار با تاکید بر آنفلوانزا و کرونا ویروس  مقابله با بیماری های تنفسی واگتر

 ثبت مستندات در پرستاری با بررسی پرونده های قانونی 

 
 

 و اصلاح سبک زندگ
ر
 بیماری های قلبی عروق



 ها 
 

 مراقبت های پرستاری در مسمومیت ها و گزیدگ

 وشوک و دستگاه  ECGآموزش کار با الکتر

اصول آموزش به بیمار 

اصول گزارش نویسی در پرستاری 

ارتقا مستمر کیفیت 

مهارت های ارتباطی در پرستاری 

اتژیک  برنامه ریزی عملیانر و استر

 آموزشCPR فته  پایه و پیشی

مراقبت های پرستاری در دیابت 

 تروماهامراقبت های پرستاری در اورژانس ها و 

  ن تران
ی  اکستر

 مراقبت های پرستاری درMI و آنژین صدری 

فته  داروشناسی پیشی

بررسی وضعیت سلامت بیمار 

 مراقبت های پرستاری در ترومبوز وریدهای عمقر 

  ها پروژه

 یعنوان رساله ارشد پرستار: 

امام رضا)ع( ، قائم)عج( و  یمارستانهایدر ب یبستر یبه انفارکتوس قلب انیعوامل موثر در مبتلا گریشدت و رتبه استرس و د یبررس

 1378نژاد در سال  یهاشم دیشه

 یرساله ارشد آموزش پزشک عنوان : 

الگوی کرک پاتریک  یتاثیر دوره های آموزش ضمن خدمت سی پی آر پرستاران بیمارستان امام رضا )ع( بر مولفه ها بررسی

 1393( در سال یسازمان جنتای و مهارت – آگاهی –)واکنش 

 یلیتکم لاتیتحص ینامه ها انیو مشاوره پا ییراهنما  

 یگزارش پرستار یها یژگیبر و یمشکل مدار و سنت یسیدو روش گزارش نو ریتاث ییا سهیمقا یبا عنوان ً بررس یینامه ا انیپا یداور

 1386سال 

 یآثار علم



  ان اطلاعات و نحوه خودمراقببر ی آبان  -سمینار اورژانس ها مشهد   –در مبتلایان به پرفشاری خون  بررسی مشخصات فردی ، متر

1375 

  س و دیگر عوامل موثر در مبتلایان به انفارکتوس قلبی ی المللی انجمن قلب ایران  –بررسی شدت و رتبه استر ی کنگره بیر دهمیر ی  – ستر

 تهران 1381مهرماه 

 اورژانس  تیر یدر مد تیفیارتقا ک یسراسر  شیهما –ها  مارستانیمشهد به ب 115اورژانس توسط مرکز  مارانیانتقال ب ند یفرا بررسی

 مشهد – 81مهرماه  –ها 

  در مبتلایان به 
 

س زای زندگ ی المللی انجمن کنگره   – MIرتبه بندی رویدادهای استر  تهران 83آذرماه  – ایرانقلب بیر

  س زای بخش ی کنگره ب  –از دید بیماران  CCUبررسی رویدادهای استر  تهران – 83آذرماه  – رانیانجمن قلب ا المللی یر

  س در  83خردادماه  –کنگره قلب و عروق   -  MIبررسی شدت و رتبه استر

  ی همایش هماتولوژی و انکولوژی ایران  –مقاله بررسی مراقبت های پرستاری در بیماری های هماتولوژی ماه  –چهارمیر  – 83تتر

 مشهد

  

  ی  –رتبه بندی فاکتورهای خطر در بیماران مبتلا به انفارکتوس قلبی همایش علمی کاربردی عوامل خطر موثر در بیماری های اولیر

دار  واگتر  88اردیبهشت  –مشهد  –غتر

  ل  –بررسی مقایسه انی تاثتر ژل آنبر میکروبیال و صابون در کاهش میکروارگانیسم های دست پرستاران عفونت همایش کشوری منتر

  89تهران اردیبهشت  –

  )ان قطع عضو پای دیاببر در بیماران دیاببر مراجعه کننده به بیمارستان امام رضا )ع ی بهمن  –بررسی تاثتر آموزش خودمراقببر در متر

1390 

  1393 -بررسی زیر ساخت های اجرای آموزش خودمراقببر در بیمارستان های آموزسیی مشهد 

  بررسی تاثتر دوره های آموزش ضمن خدمت سی ن  آر پرستاران بیمارستان امام رضا)ع( بر مولفه های الگوی کرک پاتریک ) واکنش

 1393مهارت و نتایج سازمانی ( در سال  –آگاهی  -

 E The effect of CPR training courses nurses on the components of Kirkpatricks model ( reaction-

knowledge-skills and organizational outcomes) in 2015 –  چاپ در مجله دانشگاه مازندران 

 یه دانشگاه علوم پزشکی و خدمات     بهداشبر  -بررسی تاثتر آموزش مهارت جرئت ورزی برسطح قاطعیت پرستاران در محیط کار نشی

وار  ی  ستی
ی « درمانی  4شماره 1395(، مهر و آبان 87)پيان 

  آشنانی با مفاهیم، کاربردها و مخاطرات روش های تصویربرداری همکار 
طرح تحقیقانر با عنوان " طراحی و اجرای دوره آموزسیی

 1397" در سال  ADDIEپزشکی برای پرستاران بر اساس مدل  

  همکار طرح تحقیقانر با عنوان "بررسی تاثتر کارگاه آموزسیی بر رعایت حریم خصوصی بیماران از دیدگاه بیماران و پرسنل اتاق عمل

 "  1399مرکزی بیمارستان امام رضا مشهد در سال 

  ی بر توانمندسازي تاثتر مداخله آموزش روش استاندارد انجام اقدامات مرتبط با عفونت  همکار طرح تحقیقانر با عنوان
بيمارستانی

کت در  1402پرستاران سال  ی شهيد مطهري سری
ی جشنواره آموزسیی  هفدهمیر

 ق میانه  – ورزی برسطح قاطعیت پرستاران در محیط کار بررسی تأثی  آموزش مهارت جرئت بانک  –موسسه نگاه شر



یات نگاه  ننر مقاله   – 1405اردیبهشت  23 –اطلاعات نشر نشانه اینیر

ab.ac.ir/article_894_8679e5ff7a160b82b47078e2d03d4bbf.pdf 

 یا حرفه یها تیفعال

  1382دبتر فصلنامه داخلی بیمارستان امام رضا )ع( با عنوان مهرورزان از سال سر  

کت نوید سلامت در سال شاور برنامه ریزی م   1388دوره های آموزسیی کمک بهیاری سری

ق مشهد از تکمیلی و سئول علمی دوره های آموزسیی م   تا کنون  1402یکساله کمک پرستاری موسسه سلامت سری

ق در سال م   1403سئول طراحی لاگ بوک های دوره آموزسیی یکساله کمک پرستاری موسسه سلامت سری

 1385پرستاری سال شغلی شته مکاری در طراحی پودمانی ر ه 

 ها تهیدر شوراها و کم تیعضو

 با عناوین ذیل :  1403تا  1382در سال های 
 
 عضویت و فعالیت در کمیته های بیمارستای

 کمیته تروی    ج تغذیه با شتر مادر 

 کمیته آموزش کادر پزشکی و پرستاری 

  کمیته حوادث و بلایا وCPR 

 کمیته نظام حاکمیت بالیبی بیمارستان 

  کمیته برنامه ریزی بیمارستان 

 ات پزشکی ی  کمیته دارو , درمان و تجهتر

 کمیته کادر پزشکی و پرسنل پرستاری 

 مادر  کمیته تروی    ج تغذیه با شتر

 کمیته پژوهش و تحقیقات معاونت درمان دانشگاه 

 کمیته ارتقاء کیفیت بیمارستان 

 کمیته ارتقاء کیفیت معاونت درمان 

 ل ونظارت پرستاری  کمیته کنتر

  کمیته طراحی پودمانی رشته شغلی پرستاری 

 و افتخارات زیجوا

  1375سال   یارشد پرستار  کنکور کارشناسی  آزاد هیدر سهمکشوری رتبه دوم  و  یکارمند  هیدر سهم کشوریکسب رتبه اول 

 1382پرستار نمونه سال 

 1383کارمند نمونه سال 

 1385سوپروایزر نمونه سال 

http://jsums.medsab.ac.ir/article_894_8679e5ff7a160b82b47078e2d03d4bbf.pdf


 1387سوپروایزر نمونه سال 

 کت  2004سال   2000: 9000کسب گواهی ایزو سری  آلمان در تهران RWTUVاز سری

 ی داخلی کیفیت ی  82مهرماه  2001: 9000ایزو  –کسب گواهی ممتر

 1398سال دانشگاه علوم پزشکی مشهد در سوپروایزر آموزسیی نمونه  

 1401سوپروایزر آموزسیی نمونه دانشگاه علوم پزشکی مشهد در سال 

 از طرف مدیر سرمایه انسانی دانشگاه  1401رابط آموزسیی نمونه دانشگاه علوم پزشکی مشهد در سال 

 ی گواهی صلاحیت حرفه انی پرستاری در سال از طرف معاون پرستاری  مشهد  دانشگاه علوم پزشکی در  1395دریافت کننده اولیر

 وزارت بهداشت و درمان و آموزش پزشکی

ه  افتیو در  1100از  شتر یب از یکسب امت  ر طرح بررسی ارتقاء شغلی کارکنان دانشگاه درتبه ختی

 1403کسب گواهینامه دوره آموزسیی مهارنر و حرفه ای علوم پزشکی  در سال  

 

 بلندمدتکوتاه و  یآموزش یها در دوره شرکت

کت در دوره های آموزسیی و کارگاههای آموزسیی از سال  .1 ح  1403لغایت  1379سری  ذیل است : به تفکیک به سری

A.  دوره های آموزسییICDL 1   وICDL 2 - 148  در جهاددانشگاهی مشهد  –ساعت تئوری و عملی 

B. ستاد  - 1403لغایت  1386از سال  –ساعت  334 –های آموزسیی بهبود و ارتقاء مدیریت ویژه مدیران پایه  دوره

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد

C.  ساعت  579 –دوره های آموزسیی عمومی 

D.  ساعت  1692 –دوره های آموزسیی تخصصی ، شغلی 

E.  ساعت 201.5-دوره های آموزسیی تخصصی آموزش مداوم 

 ساعت  12 – 1386موثر  بی یکارگاه آموزش بال .2

 ساعت  12 – 1400مرداد   -   BLSبر اساس  هیپا ا یاح کارگاه .3

 1403سال  –ساعت  128.5 –دوره آموزسیی مهارنر و حرفه ای علوم پزشکی وزارت بهداشت درمان و آموزش پزشکی  .4


