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  تحصیلات دانشگاهی

 دانشگاه فردوسی مشهد  – دکتری تخصصی علوم و صنایع غذایی )تکنولوژی مواد غذایی(. 1

 دانشگاه فردوسی مشهد  – غذایی )تکنولوژی مواد غذایی(کارشناسی ارشد علوم و صنایع  . 2

 دانشگاه فردوسی مشهد  –علوم و صنایع غذایی    کارشناسی. 3

 

 فعالیت های آکادمیک 

تا   1385اسفند ماه    -  هاي غذايي پژوهشکده علوم و فناوري مواد غذايي جهاددانشگاهي واحد مشهدگروه پژوهشي افزودني  علميعضو هيات .  1
 . 1387شهريور ماه 

 (20ر پايه دانشیا) 1404بهمن ماه تا  1387بهمن ماه  -گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان علميعضو هيات . 2

 4021 تحصیلي نیمسال – سمناندانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکي  گروه بهداشت استاد مدعو . 3

 3912نیمسال  -گروه علوم دامي دانشگاه پیام نور مشهد استاد مدعو . 4

 

 فعالیت های اجرایی 

 .96تا مرداد ماه  95ارديبهشت ماه  -آزاد اسلامي واحد دامغان دانشگاه   ریيس دفتر ارتباط با صنعت و جامعه. 1

 .1400تا خرداد ماه  96اسفند ماه  –دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان  مدیر پژوهشي و دفتر خدمات توليد علم. 2

 .403تا مرداد ماه  401بهمن ماه  -دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان مدیر گروه تحصيلات تکميلي گروه علوم و صنایع غذایي. 3

 . 403ماه   آذرتا  401ارديبهشت  -دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان ریيس باشگاه پژوهشگران جوان. 4

 

 پیشینه تدریس

 (404تا  94)از سال  دوره دکتری

  گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان – مواد غذاييدر هاي پیشرفته  فناوري. 1

  گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان - گوشت . صنايع پیشرفته2
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  گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -استخراج و خالص سازي پیشرفته. 3

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -زبان تخصصي پیشرفته . 4

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان  -. روش تحقیق، مقاله و رساله نويسي پیشرفته 5

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان - غذايي  فناوري مواددر ها کاربرد آنزيم . 6

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان  -آبزيان در . انجماد و سرد سازي7

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان  -. شیمي مواد معطر و ادويه اي 8

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان  -. برهم کنش ها در مواد غذايي 9

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان  -. طعم هاي غذايي10

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. فرمولاسیون فراورده هاي غذايي11

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. شیمي آنزيم هاي مواد غذايي پیشرفته12

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. فرايندهاي غیرحرارتي مواد غذايي13

 

 (404تا  89دوره کارشناسي ارشد )از سال  

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. خواص شیمیايي و عملکردي مواد غذايي1

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -مواد غذايي . فرايندهاي غیرحرارتي2

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. صنايع غذايي پیشرفته3

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. روش تحقیق4

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. زبان تخصصي5

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -صنايع گوشت تکمیلي. 6

 

 (403تا  85)از سال  دوره کارشناسي

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. تکنولوژي گوشت و شیلات1

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. صنايع روغن2

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. کنسروسازي3

 گروه علوم و صنايع غذايي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان -. اصول و روش هاي نگهداري مواد غذايي4

 گروه زيست شناسي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان  -. میکروبیولوژي مواد غذايي4

 گروه بهداشت محیط دانشکده بهداشت علوم پزشکي سمنان  -اصول تغذيه. 5

 دانشگاه پیام نور مشهد گروه علوم دامي -تکنولوژي گوشت و آبزيان. 6
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 تدریس در کارگاه ها و دوره های آموزشی

 (401دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان )خرداد  -کاربرد تخصصي ادويه ها در صنعت غذا .1

 ( 402دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان )آذر  -. نقش گیاهان دارويي در فرمولاسیون هاي غذايي2

 ( 95دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان ) آبان ماه  - نحوه ارسال مقاله براي مجلات داخلي .3

 ( 96دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان ) آذر ماه  -. جستجو در پايگاه هاي علمي داده4

 ( 404مهارتکده علوم پزشکي وارستگان )ارديبهشت  -همايش ها درچگونگي شرکت و ارسال مقاله . 5

 (404مهارتکده علوم پزشکي وارستگان )ارديبهشت  -. آشنايي با انواع مجلات علمي معتبر و غیرمعتبر6

 

 آثار علمی 

 مقالات مجلات 

تعيين برخی تركيبات شيميايی و خواص فيزيكی دانه هندوانه، كدو، طالبی و خربزه بومی ايران .  هما بقایی، آرش كوچكی،  *فخري شهيدي  -1

 .421-411(: 5) 20،علوم و صنايع كشاورزي،  1385ها، شيميايی روغن حاصل از آنو بررسی ويژگی هاي 

بقایی  -2 محلاتی* هما  نصيري  مهدي  وريدي،  جواد  محمد  شهيدي،  فخري  دانه  .،  پايه  بر  پرتقالی  نوشيدنی  ارزيابی  فرمولاسيون  و  طالبی 

 .421-411(: 2) 48، علوم و فنون كشاورزي و منابع طبيعی،  1388سازي، هاي آن در طی زمان ذخيرهويژگی

 
1- Motamedi, A., Vahdani,M., Baghaei, H.*, Borghei, M. Considering the physicochemical and sensorial 

properties of momtaze hamburgers containing lentil and chickpea Seed Flour. 2015. Nutrition and Food 

Sciences Research, 2(3): 55-62. 

 

 اثر جايگزينی عسل، خرما و گوار بر ويژگی هاي فيزيكوشيميايی، بافت و ويسكوزيته دسر .  محمدعلی مرتضوي،  هما بقایی،  *الناز ميلانی  -4

 . 120-115 (:2) 7پژوهش هاي علوم و صنايع غذايی ايران،  ،1390بستنی ماستی كم چرب پرتقالی،

و پروتئوليز پس از  pHبررسی اثر جنس و شزايط كشتار بر چگونگی كاهش . ، زرين اسحاقی*، محمد جواد وريدي، مهدي وريديهما بقایی -5

 . 302-283  (: 1)  2،  پژوهش و نوآوري در علوم و صنايع غذايی، SDS-PAGE  .1391كشتار گوشت شترمرغ طی زمان ترد شدن با استفاده از  

بررسی اثر افزودن اسانس سير بر ويژگی هاي مكانيكی، فيزيكوشيميايی، ميكروبی و  .  ، فريماه آقايی، ناصر صداقت، محبت محبی* هما بقایی    - 6

 . 287-279(: 3) 8پژوهش هاي علوم و صنايع غذايی ايران،،  1391 .حسی فيلم خوراكی تهيه شده از ايزوله پروتئين سويا

بررسی اثر جنس و شرايط كشتار بر راندمان، تركيب وزنی و ميزان افت در مراحل مختلف .  *، محمد جواد وريدي، مهدي وريديهما بقایی   -7

 . 203-196(: 3) 10، پژوهش هاي علوم و صنايع غذايی ايران، 1393 .پس از كشتار شترمرغ و ارزيابی اقتصادي آن

اثر مصرف گز سين بيوتيک .  اشرف خرمی راد، ذات اله عاصمی، صبيحه السادات عليزاده، احمد اسماعيل زاده  ،هما بقایی،  *نويد مزروعی آرانی  -8

:  75،  1392علوم پزشكی اراک،    .2بر روي مقاومت به انسولين، فاكتور التهابی و پارامترهاي استرس اكسيداتيو در بيماران مبتلا به ديابت تيپ

72-81. 
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برقعی،    -9 بقاییمنيرالسادات  معتمدي  ،*هما  آرددانه.  امير  هاي    جايگزينی  ويژگی  بررسی  و  مرغ  كوكتل  فرمولاسيون  در  عدس  و  نخود 

 .  324-315(: 4) 4، 1394، پژوهش و نوآوري در علوم و صنايع غذايی  .فيزيكوشيميايی و حسی محصول

ارزيابی استخراج تركيبات فنلی و آنتی اكسيدانی عصاره شقاقل تحت پيش تيمار فراصوت و حلال هاي  .  هما بقایی، * زهرا گرايلی، اكرم شريفی  -10

 . 23-15(: 1)9، 1396علوم و فناوري غذايی،  نوآوري در .تركيبی

علوم    .گلوتامينازهاي بافتی و ارگانولپتيكی برگر ماهی با افزودن آرد سويا و تيمار آنزيمی ترانسبهبود ويژگی .  *هما بقاییعاطفه نجاتی ساربان،    -11

 .240-227(: 62)14، 1396 ،دانشگاه تربيت مدرس ،ايران و صنايع غذايی 

پژوهش    .بررسی اثر آنزيم ترانس گلوتاميناز ميكروبی بر ويژگی هاي فيزيكوشيميايی، بافتی و حسی استيک گوشت مرغ.  * هما بقاییعسل فرخ،    -12

 . 368-359(: 4)5، 1395،  و نواوري در علوم و صنايع غذايی

 Ocimum(، ريحان)Salvia officinalis)  گلیمقايسه اثر ضدميكروبی عصاره هيدروالكلی مريم.  هما بقایی،  *بلنديهاجر شهسوار، مرضيه    -13

basilicum 273-263(:  89) 16، 1398، ايران، دانشگاه تربيت مدرس علوم و صنايع غذايی مجله   .( و دارچين بر ساكارومايسس سرويزيه در دوغ . 

علوم    .طبيعی گوشت  هايها و سبزيجات قابل استفاده بعنوان تردكنندهمروري بر ميوه.  ، بهاره عمادزاده، مرضيه بلندي*هما بقاییمونا مظاهري،  -14

 .157-145( : 16) 91، 1398، و صنايع غذايی ايران، دانشگاه تربيت مدرس

 گلی، مريم(Ocimum basilicum)   برهمكنش خاصيت ضدميكروبی عصاره هيدروالكلی ريحان.  هما بقایی،  *هاجر شهسوار، مرضيه بلندي  -15

(Salvia officinalis)  (. 1) 16، 1399، پژوهش هاي علوم و صنايع غذايی ايران، دانشگاه فردوسی مشهد . و دارچين در دوغ 

كردن استيک گوساله با سس سويا و شيره بروكلی و تاثير آن بر    ماريناد .  بهاره عمادزاده، اشكان جبلی جوان  ،*هما بقایی فاطمه ميرحاج،    -16

 .54- 37(: 3) 13، 1400. فراوري و نگهداري مواد غذايی، دانشگاه گرگان . ويژگی هاي فيزيكوشيميايی و كيفی گوشت طی زمان ترد شدن

17- Mona Mazaheri, Homa Baghaei*, Bahareh Emadzadeh, Marzieh Bolandi. Tenderization effect of asparagus 

(Asparagus officinalis L.) juice and balsamic vinegar on the physicochemical and structural attributes of beefsteak. 

Journal of Food Science & Technology (ISSN: 0022-1155), 2020, 58 (3): 1-11 (IF2020:2.70, IF 5years up to 2020:3.57) 

هاي فيزيكوشيميايی و بافتی استيک گوساله  بررسی ارتباط بين ويژگی.  مرضيه بلندي  بهاره عمادزاده،   ، *هما بقایی  مونا مظاهري كلهرودي،   -18

 . 78-61(:  2) 13، 1400، فراوري و نگهداري مواد غذايی، دانشگاه گرگان .ماريناد شده بر اساس معادلات رگرسيونی

اثر افزودنی آنزيم ترانس گلوتاميناز ميكروبی، صمغ گوار، كازئينات  .  ، فريبرز ناهيدي، مهدي كريمیهما بقاییمرادي، مرضيه بلندي*،    مهديه  -19

(:  18)116،  1400،  علوم و صنايع غذايی ايران، دانشگاه تربيت مدرسسديم بر نان تافتون فاقد گلوتن )بر پايه پودر سيب زمينی واريته آگريا(،  

347-356  . 

20- Mahdis Moradi, Marzieh Bolandi*, Homa Baghaei, Fariborz Nahidi, Mehdi Karimi. Improvement of gluten-free 

taftoon bread properties during storage by the incorporation of potato powder (Satrina V.) guar gum, sodium caseinate 

and transglutaminase into the matrix. Journal of Food Measurement and Characterization (ISSN: 2193-4126), 2020, 14: 

2282-2288. (IF2020:2.43, IF 5years up to 2020:2.347). 

21- Mona Mazaheri, Homa Baghaei*, Bahareh Emadzadeh, Marzieh Bolandi. Degradation of myofibrillar and 

sarcopelasmic proteins as a function of marinating time and marinade type and their impact on textural quality and sensory 

attributes of m. Semitendinosus beefsteak. Journal of Food Processing and Preservation (ISSN: 1745-4549). 2021, 45 

(9): (IF2020:2.190, IF5years up to 2020:2.27). 
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22- Mohammadreza Rostamani, Homa Baghaei*, Marzieh Bolandi. Prediction of top round beef meat as a function of 

marinating time based on commonly evaluated parameters and regression equations. Food Science and Nutrition (ISSN: 

2048-7177). 2021. 9(9): 5006-5015, (IF2020:2.86, IF5years up to 2020:3.14). 

 

23- Mohammadreza Rostamani, Homa Baghaei*, Marzieh Bolandi. Formulation Optimization of Marinade Ingredients 

to Tenderize Beef Meat and its Effect on Physicochemical and Sensory Properties. Journal of Chemical Health Risk. 

2021. 1(15): 43-51. 

24- Naser Tamimi, Abdorreza Mohammadi Nafchi*, Hamid Hashemi-Moghaddam, Homa Baghaei. The effects of nano-

zinc oxide morphology on functional and antibacterial properties of topioca starch bionanocomposite. Food Science and 

Nutrition (ISSN: 2048-7177). 2021, 8 (1):4497-4508, (IF2020:2.86, IF5years up to 2020:3.14). 

25- Shadi Chang, Abdorreza Mohammadi Nafchi*, Homa Baghaei. Development of an active packaging based on 

polyethylene containing linalool or thymol for mozzarella cheese. Food Science and Nutrition (ISSN: 2048-7177). 2021, 

9 (7): 3732-3739. (IF2020:2.86,  IF5years up to 2020:3.14). 

نافچی  -26 پلیها و كاربرد فيلمويژگی.  هما بقایی،  * شادي چنگ، عبدالرضا محمدي  پنير  هاي  لينالول در نگهداري  تيمول و  اتيلنی فعال حاوي 

 .   380-369(: 123) 19مجله علوم و صنايع غذايی ايران، دانشگاه تربيت مدرس، ، "موزارلا

27- Fatemeh Mirhaj, Homa Baghaei*, Bahareh Emadzadeh, Ashkan Jebelli Javan. Assessment of the effect of 

marination with broccoli (Brassica oleracea var. italica) juice and balsamic vinegar on tenderness and quality of 

beefsteak. Veterinary Research Forum, 2022, 13(4): 537-544, (ISSN:2008-8140). (IF2020:1.05,  IF5years up to 2020:1.30). 

شيرخشک كم چرب ،كنسانتره  هينه سازي فرمولاسيون ماست چكيده حاوي  . ب، عليرضا قادريهما بقاییحسن رشيدي*، مرتضی كاشانی نژاد،    -28

 .321-309(:  112) 18، مجله علوم و صنايع غذايی ايران، دانشگاه تربيت مدرس. "پروتئينی شير و آرد سويا با استفاده از طرح آزمايشی مخلوط 

29-Azadeh Esfahani, Abdorreza Mohamadi Nafchi*, Homa Baghaei, Leila Nouri. Fabrication and characterization of 

a smart film based on cassava starch and pomegranate peel powder for monitoring lamb meat freshness. Food Science 

and Nutrition, 10(10): 3293-3301. (ISSN: 2048-7177). 2022 (Accepted), 00: 1-9, (IF2020:2.86, IF5years up to 2020:3.14). 

30- Fahimeh Hematian, Homa Baghaei, Abdorreza Mohammadi Nafchi*, Marzieh Bolandi. The effects of coleus 

scutellarioides extract on phtsicochemical and antioxidant properties of fish gelatin active film. Journal of Food and 

Bioprocess Engineering,2022, 5(1):9-15, (ISSN:2676-3494).  

31- Mahdis Moradi, Marzieh Bolandi*, Majid Arabameri, Mehdi Karimi, Homa Baghaei, Fariborz Nahidi, Mohadeseh 

Eslami Kanafi.Semi-volume gluten free based:effect of guar gum, sodium caseinat and transglutaminase enzyme on the 

quality parameters. Journal of Food Measurement and Characterization (ISSN: 2193-4126), 2021, 15: 2344-2351. 

(IF2020:2.43,  IF 5years up to 2020:2.347) 

32- Majid Keyvani, Marzieh Boandi*, Abdorreza Mohamadi Nafchi, Homa Baghaei. Wheless cheese: an alternative 

method to reduce the environmental hazards of Lighvan cheese production. Journal of Food and Bioprocess Engineering 

(ISSN:2676-3494), 2022, 5(1), 93-98. 

33- Fahimeh Hematian, Homa Baghaei, Abdorreza Mohammadi Nafchi*, Marzieh Bolandi. Preparation and 
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http://www.civilica.com/Papers-NCFOODI21-0-10-Title-ASC-AI=%D8%A8%DB%8C%D8%B3%D8%AA-%D9%88-%DB%8C%DA%A9%D9%85%DB%8C%D9%86-%DA%A9%D9%86%DA%AF%D8%B1%D9%87-%D9%85%D9%84%DB%8C-%D8%B9%D9%84%D9%88%D9%85-%D9%88-%D8%B5%D9%86%D8%A7%DB%8C%D8%B9-%D8%BA%D8%B0%D8%A7%DB%8C%DB%8C.html


10 | P a g e  
 

 . عصاره آبي عناب بر فساد میکروبي فیله ماهي قزل آلاي رنگین کمان-اثر پوشش کیتوزان.  هما بقایي، حسین جلالي، علي نجفي،  *آزاده اصفهاني  -37

 . 95و بیست و چهارمین کنگره ملي علوم و صنايع غذايي ايران، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، مهر  اولین کنگره بین المللي

اولین کنگره بین   .تاثیر پیش فرايند آنزيمي بر خصوصیات ژلاتین استخراج شده از پاي بوقلمون.  هما بقایي، علي نجفي،  *ساحره محرم زاده خیاوي  -38

 . 95المللي و بیست و چهارمین کنگره ملي علوم و صنايع غذايي ايران، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، مهر 

اولین   .بهینه سازي فرايند استخراج و تعیین برخي خصوصیات ژلاتین از پاي شترمرغ.  ، احمدرضا عابدي نیاهما بقایي، علي نجفي،  *معصومه بیات  -39

 . 95کنگره بین المللي و بیست و چهارمین کنگره ملي علوم و صنايع غذايي ايران، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، مهر 

اولین   .تاثیر افزودن عصاره پسته میاني داخل گردو بر روي خواص فیزيکوشیمیايي نوشابه رژيمي کولا.  علي نجفي  هما بقایي،،  *شیما اعنمادي نژاد   -40

 . 95کنگره بین المللي و بیست و چهارمین کنگره ملي علوم و صنايع غذايي ايران، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، مهر 

اولین کنگره   .تاثیر پوشش کیتوزان حاوي عصاره اتانلي عناب بر کیفیت باکتريايي ماهي قزل آلا.  هما بقایي، حسین جلالي، علي نجفي،  *آزاده اصفهاني  -41

 . 95و بیست و چهارمین کنگره ملي علوم و صنايع غذايي ايران، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، مهر  بین المللي

اولین کنگره   .بررسي اثر استخراج آنزيمي ژلاتین از پاي بوقلمون بر ويسکوزيته و نقطه ذوب ژلاتین.  هما بقایي، علي نجفي،  *ساحره محرم زاده خیاوي  -42

 . 95بین المللي و بیست و چهارمین کنگره ملي علوم و صنايع غذايي ايران، دانشگاه تربیت مدرس، تهران، مهر 

بیست و سومین کنگره ملي علوم و صنايع  .شناسايي و تعیین همزمان افزودني ها در  مواد غذايي.  هما بقایي، بهروز اکبري آدرگاني، *مهدخت پوراسد -43

 . 94 مهر ، دانشگاه آزاد قوچانغذايي، 

بیست و سومین کنگره ملي علوم   .رنگ هاي خوراکي در صنايع غذايي، محدوديت ها و جذابیت ها.  هما بقایي، بهروز اکبري آدرگاني،  *مهدخت پوراسد  -44

 .94 مهر  ، دانشگاه آزاد قوچانو صنايع غذايي، 

بیست و سومین کنگره  .تهیه و بررسي برخي خصوصیات نوشابه رژيمي با استفاده از عصاره چهارپر گردو. هما بقایي ، علي نجفي،*شیما اعنمادي نژاد -45

 . 94 مهر ،دانشگاه آزاد قوچانملي علوم و صنايع غذايي، 

بیست و سومین   .بررسي اثر درصد گوشت و دماي پخت بر میزان نیتريت باقیمانده در سوسیس گوشت قرمز طي نگهداري.  هما بقایي،  *هدا بهنود  -46

 .94 مهر ،دانشگاه آزاد قوچانکنگره ملي علوم و صنايع غذايي، 

بیست و سومین کنگره   .بررسي اثر درصد گوشت و دماي پخت بر میزان میوگلوبین در سوسیس گوشت قرمز طي نگهداري.  هما بقایي،  *هدا بهنود  -47

 . 94، دانشگاه آزاد قوچانملي علوم و صنايع غذايي، 

بیست و سومین کنگره   .بررسي اثر درصد گوشت و دماي پخت بر درصد افت پخت در سوسیس گوشت قرمز طي نگهداري.  هما بقایي،  *هدا بهنود  -48

 . 94، دانشگاه آزاد قوچانملي علوم و صنايع غذايي، 

بیست و سومین کنگره ملي    .در سوسیس گوشت قرمز طي نگهداري  pHمیزان  بررسي اثر درصد گوشت و دماي پخت بر  .  هما بقایي،  *هدا بهنود  -49

 . 94، دانشگاه آزاد قوچانعلوم و صنايع غذايي، 

بیست و سومین کنگره ملي علوم و    .ارزيابي تاثیر جايگزين هاي چربي بر خواص حسي همبرگر. ، فريبرز ناهیدي، علي نجفيهما بقایي  ،*سپیده بامداد  -50

 .94، دانشگاه آزاد قوچانصنايع غذايي، 

. اولین همايش ملي    ارزيابي پايداري اکسايشي و زمان ماندگاري استیک گوساله ... .  بهاره عمادزاده، اشکان جبلي جوان  ،*هما بقایيفاطمه میرحاج،    -51

 .1401جامعه، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان، مهرماه گیاهان و داروهاي گیاهي، طب سنتي و سلامت 
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اولین همايش   .هداري بر شاخص هاي تردي ...گبررسي اثر متقابل ماريناسیون و دوره ن .  بهاره عمادزاده، اشکان جبلي جوان  ،*هما بقایيفاطمه میرحاج،    -52

 .1401ملي گیاهان و داروهاي گیاهي، طب سنتي و سلامت جامعه، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان، مهرماه 

بررسي میزان همبستگي متغیرهاي فیزيکوشیمیايي و بافتي در پیش بیني تردي  .  مرضیه بلندي  بهاره عمادزاده،  ، هما بقایي*  مونا مظاهري کلهرودي،  -53

 .1401اولین همايش ملي گیاهان و داروهاي گیاهي، طب سنتي و سلامت جامعه، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان، مهرماه . ...

اولین ". بررسي تاثیر ماريناد حاوي شیره مارچوبه و سرکه بالزامیک در تردي ....  مرضیه بلندي  بهاره عمادزاده،  ، هما بقایي*  مونا مظاهري کلهرودي،  -54

 . 1401همايش ملي گیاهان و داروهاي گیاهي، طب سنتي و سلامت جامعه، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان، مهرماه 

همايش .  ييمحصولات غذا ي داريدر بهبود ساختار و پا ينیپروتئ يدیلوئیآمشبه يهاليبریف. *هما بقایيفاطمه محمودي، ، پرنیان پزشکي، پريسا بهنام -55

 .1404داد ماه ملي توسعه در کشاورزي، علوم دام و صنايع غذايي با رويکرد ارتقاء کیفیت، سلامت و امنیت غذا. دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوارسگان، خر

بررسي تاثیر فناوري پلاسماي سرد بر ترکیب ضدتغذيه اي فیتات .  *هما بقایي،  امیررضا دانشمندي محمودآبادي  ،عاطفه صرافان صادقي، مهلا چزگي  -56

سگان،  . همايش ملي توسعه در کشاورزي، علوم دام و صنايع غذايي با رويکرد ارتقاء کیفیت، سلامت و امنیت غذا. دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوار"در گندم

 .1404خرداد ماه 

همايش ملي توسعه  .  تولید غذاي پايدار از دي اکسیدکربن با استفاده از میکروارگانیسم ها. *عاطفه صرافان صادقي  فاطمه جناب،مینا گزل،  ،  هما بقایي  -57

 . 1404در کشاورزي، علوم دام و صنايع غذايي با رويکرد ارتقاء کیفیت، سلامت و امنیت غذا. دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوارسگان، خرداد ماه 

همايش   . مت و امنیت غذاييلاها: راهبردي براي ارتقا س  ت با ريزمغذيلاسازي غ   غني.  *باسي، عاطفه صرافان صادقي، فاطمه جناب، هديه کرهما بقایي  -58

 .1404داد ماه ملي توسعه در کشاورزي، علوم دام و صنايع غذايي با رويکرد ارتقاء کیفیت، سلامت و امنیت غذا. دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوارسگان، خر

سماي سرد بر فیتات به عنوان يک ترکیب ضد تغذيه  لافناوري پبررسي تاثیر  .  پرنیان پزشکي  ،امیررضا دانشمندي محمودآبادي  ،، مهلا چزگي*هما بقایي  -59

ان،  همايش ملي توسعه در کشاورزي، علوم دام و صنايع غذايي با رويکرد ارتقاء کیفیت، سلامت و امنیت غذا. دانشگاه آزاد اسلامي واحد خوارسگ. تلااي در غ

 .1404خرداد ماه 

شانزدهمین همايش   .Blockchain: a new revolution in fodd health and safetyنیلوفر شیخ نژاد مقدم. ، ، مهلا چزگي*هما بقایي -60

 .1404دانشجويي تازه هاي علوم پزشکي کشور. دانشگاه شهید بهشتي، ارديبهشت ماه 

 کتاب ها 

 محمدباقر حبیبي نجفي  هما بقایي، -1

، عبدالرضا باقري و مهدي پارسا، انتشارات 1387( ، 1388)کتاب برتر جشنواره فردوسي سال  "حبوبات"  گرداوري و تالیف فصل تغذيه و فراوري کتاب 

 (.1401 زمستان دوم و تجديد چاپ)ويرايش   دانشگاهي مشهد جهاد

 پایان نامه ها 

بررسي اثر جنس و شرايط کشتار بر ويژگي هاي فیزيکوشیمیايي و حسي گوشت شترمرغ. رساله    (. تعیین ترکیبات شیمیايي و1392)  هما بقایي.  1

 دکتري تخصصي. دانشگاه فردوسي مشهد 

 (. بررسي امکان تولید نوشیدني از دانه طالبي و بهینه سازي فرمولاسیون آن. پايان نامه کارشناسي ارشد. دانشگاه فردوسي مشهد.1385) هما بقایي . 2
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 مقالات نشریات 

 . 42-39: 27نشريه ترويجي خوشه، .  1385 .غذاييهاي آن در صنايععسل و استفاده. هما بقایي. 1

 . 19-17: 9نشريه صنعت شیر،  .1382 .دنیاي ناشناخته اسید لینولئیک کنژوگه .هما بقایي .2

 طرح های پژوهشي 

هاي میکروبي، مکانیکي، فیزيکوشیمیايي و حسي فیلم خوراکي تهیه اثر افزودن سه نوع نگهدارنده بر ويژگي  مقايسه "طرح  اصلي    مجري.  1

 ، جهاددانشگاهي واحد مشهد )خاتمه يافته(. 1386 ،"شده از ايزوله پروتئین سويا

 ، جهاددانشگاهي واحد مشهد )خاتمه يافته(.1386 ،" تشخیص آبلیموي طبیعي از سنتزي " طرحاصلي مجري . 2

، دانشگاه فردوسي مشهد 1384  ،"تعیین و مقايسه ترکیبات شیمیايي مغز و پوسته دانه خربزه، طالبي و هندوانه" همکار اصلي طرح پژوهشي  .  3
 )خاتمه يافته(. 

 ، "هاي محصولات جالیزي و ارزيابي عوامل موثر بر کیفیت و ماندگاري آنبررسي امکان تولید نوشیدني از دانه "همکار اصلي طرح پژوهشي  .  4
 )خاتمه يافته(.  ، دانشگاه فردوسي مشهد1386

هاي بررسي اثر جايگزيني شیره خرما، افزودن پايدار کننده و ترکیبات مولد طعم و رنگ بر ويژگي"همکار اصلي طرح پژوهشي با عنوان  .  5

 جهاددانشگاهي واحد مشهد )خاتمه يافته(. ، 1386 ،" فیزيکوشیمیايي، رئولوژيکي و حسي ماست منجمد

 مورد 53حداقل   تحت راهنمایي:/مایي شدهراهن پایان نامه های ارشد 

 مورد 53حداقل  تحت راهنمایي:راهنمایي شده/رساله های دکتری 

 مورد 03حداقل  تحت مشاوره:مشاوره شده/پایان نامه ها و رساله های 

 

 فعالیت های حرفه ای 

 داوری مقالات مجلات، همایش ها و طرح های پژوهشي 

 96 سال ، دفتر رياست جمهوري،"افزايش ماندگاري پسته با بسته بندي طراحي شده "داوري طرح دانش بنیان. 1

 97 سال ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان،"فرمولاسیون جديد ظروف يکبار مصرف ..." داوري طرح . 2

 97 سال ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان،"طرح صنعتي روغن گیري پسته و ..." داوري طرح . 3

 97 سال ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان،"بررسي اثر مورفولوژي نانوذرات ... "داوري طرح . 4

 97 سال ، دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان،"افزودني هاي غذايي"داوري کتاب . 5

 96 سال ، پارک علم وفناوري خراسان،"...  نانوحسگرهاي هالوکاتدي"داوري طرح ثبت اختراع . 6

 96 سال ، پارک علم وفناوري خراسان،"نانوحسگرهاي هالوکرومیک الکتروريسي شده ..."داوري طرح ثبت اختراع . 7
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 96 سال ، پارک علم وفناوري خراسان،"استخراج و تغلیظ عصاره استخوان گاوي ..."داوري طرح ثبت اختراع . 8

 96 سال ، پارک علم وفناوري خراسان،"فرمولاسیون و فرايند تولید سوسیس بر پايه تخم مرغ "داوري طرح ثبت اختراع . 9

 96 سال ، پارک علم وفناوري خراسان،"تولید سوسیس و کالباس از ماهي قزل آلا فرمولاسیون  "داوري طرح ثبت اختراع . 10

 97 سالعضو کمیته علمي و هیات داوران، سومین همايش علوم زيستي، دانشگاه آزاد اسلامي دامغان، . 11 

 تاکنون 94تربیت مدرس، تهران، از سال  دانشگاه ،"ايران علوم و صنايع غذايي"پژوهشي -عضو کمیته داوران نشريه علمي. 12

، موسسه علوم و صنايع غذايي، پارک علم و فناوري خراسان،  "  پژوهش و نوآوري در علوم و صنايع غذايي  "پژوهشي  -عضو کمیته داوران نشريه علمي.  13
 تاکنون 93از سال 

 تاکنون  93، دانشگاه آزاد واحد سبزوار، از سال "نوآوري در علوم و فناوري غذايي "پژوهشي -عضو کمیته داوران نشريه علمي. 14

 تاکنون 95، دانشگاه تبريز، از سال "پژوهش هاي صنايع غذايي"پژوهشي -عضو کمیته داوران نشريه علمي. 15

 تاکنون 95واحد دامغان، از سال  اسلامي ، دانشگاه آزاد"Nuts"پژوهشي -عضو کمیته داوران نشريه علمي. 16

 تاکنون 95، دانشگاه آزاد واحد دامغان، از سال "Journal of Chemical Health"پژوهشي -عضو کمیته داوران نشريه علمي. 17

ملي توسعه در کشاورزي، علوم دام و صنايع غذايي با رويکرد ارتقاء کیفیت، سلامت و امنیت غذا. دانشگاه آزاد اسلامي واحد  . عضو کمیته داوران همايش  18

 . 1404خوارسگان، خرداد ماه 

. دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان، مهر ماه  گیاهان دارويي، استراتژيک و صنايع تبديلي با رويکرد جهش تولید  ملي  . عضو کمیته داوران همايش19

404 . 

 .404دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان، مهر ماه  ملي علوم زيستي، . عضو کمیته داوران همايش20

 . 1397اسفند ماه دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان، اولین استارتاپ ويکند دارويي کشور، دانشکده داروسازي، . منتور 21

 عضویت در کميته ها و شوراها  

 (402تا ارديبهشت  96)اسفند ماه  دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغانشوراي پژوهشي و دبیر  . عضو1

 ( 1399اسفند  تا 97ماه  شهريور) دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغانعضو شوراي فرهنگي . 2

 ( 1399تا اسفند  97ماه  شهريور) دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغانفرهنگي عضو شوراي . 3

 ( 1400خرداد  تا 97ماه  شهريور) دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغانعضو شوراي مرکز رشد علوم دارويي . 4

 ( 1400تا خرداد  97آبان ماه ) دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغانعضو شوراي آموزش و تحصیلات تکمیلي . 5
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 ( 403تا آبان ماه   401. عضو اصلي هیات عاملي گروه کشاورزي دانشگاه آزاد اسلامي واحد دامغان )آبان ماه 7

 

 جوایز و افتخارات

 ( 1392سال )استاد برتر آموزشي دانشگاه آزاد واحد دامغان  ❖
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 ( 1395سال )استاد برتر آموزشي دانشگاه آزاد واحد دامغان  ❖

با عصاره   بررسي اثر مارياناد کردن استیک گوشاله"(، استاد راهنماي رساله با عنوان  1400رساله برتر گروه کشاورزي در استان سمنان )سال   ❖

 . " مارچوبه و سرکه بالزامیک بر ويژگي هاي کیفي، حسي و ترد شدن
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