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موضوعات مورد بررسی

چیستی بیماری

علت شناسی

راه های تشخیصعلائم بیماری

درمان



؟بیماری پارکینسون چیست
 ایننن بیمنناری یننک اخننتلال ع نن ی یننا

مغزی است که منجر به دشوار شندن 
.حفظ تعادل و هماهنگی می شود

لول در افراد م نتلا بنه پارکینسنون سن
های ع  ی در یک ناحینه ا  مغنز کنه 
جسم سیاه نام دارد آسیب دینده انند 

ایننن سننلول هننا منناده .یننا مننرده اننند
شننیمیایی میمننی بننه نننام دوپننامین 

.تولید می کنند
  دوپامین ماده ای است که بنا بخن

کنتننرل کننننده حرکننات بنندن در مغننز 
.مرت ط است

امین در افراد م تلا به این بیماری دوپ
رد به اندا ه کافی ترشح نمی شود و فن
.برای حرکت دچار مشکل می شود



:ن علل ایجاد بیماری پارکینسو

ننده ا  بین رفتن سلول های ترشح کن

ماده ای به نام دوپامین 

 خننننو  تننننا نخننننوردن پننننروت ین

 ی آلفاسینوکل ین در رشته های ع 

 فاکتور های ژنتیکی و محیطی

جی  ژنتیکی در یکی ا  جایگاه هنای

یانژنی در حدود پنج تا ده درصد م تلا



:ون علائم بیماری پارکینس
4علائننم حرکتننی اولیننه کننه شننامل 

مورد است و ا  علائم اصنلی بیمناری

:پارکینسون هستند ع ارت اند ا 

(آرام شدن حرکت)برادیکینسیا

 رعشه در حالت استراحت

خشک شدن یا سفتی عضلات

طر  ایستادن و تعادل



ون علائم بیماری پارکینس
اری علائم حرکتی ثانویه در این بیم

:ع ارت اند ا  
 کوفتگی
دست خط بسیار ریز و درهم برهم
ن نقص در حرکت صحیح انگشتا
نقص در هماهنگی حرکات
حرکات غیر ارادی
 فقدان حالت های چیره
نارسایی بلع
 مشکل در صح ت کردن
ه دستان بدون حرکت در هنگام را

رفتن



:ون تشخیص بیماری پارکینس
 تشنننخیص بیمننناری توسنننط پزشنننک

متخ ص مغنز و اع نا  بنا بررسنی 

علائم و نشانه های بیمنار و معایننه

ع  ی و جسمی 

 اسکنMRI

 اسکنSPECT وPET



:درمان بیماری پارکینسون 
لی بیماری پارکینسون درمان قطعی ندارد و

با م رف دارو می توان تنا حندودی علائنم 
.آن را کنترل کرد

ا  شایع ترین و مفید تنرین داروهنایی کنه
ی برای درمان بیماری پارکینسون تجویز من

:شوند ع ارت اند ا  

 لوودوپا((Levodopa

 ساینمت(Sinemet)

 سفین آمید(Xadago)

آگونیسنننت هنننای دوپنننامین

(Dopamine Agonist)



Thanks for your attention


