


دکتر کیفیخانم سرکار: استاد راهنما 

زهرا سادات حقانی: تهیه کننده 

EB  بیماری پروانه ای: موضوع



چیستی

علت 

علایم بیماری

زمان مراجعه به پزشک 

تشخیص

انواع و روش های پیشگیری

درمان

:موضوعات مورد بررسی 



:چیست EB
تاولیاوشدننازکمانندپوستدرتغیراتیسببکهاستنادرهایبیماریازگروهیایپروانهبیماری

یانوزادیدرراخودمعمولابیماریاین.استارثیایپروانهبیماریموارداکثردر.شودمیپوستزدن
.کندمیبازسرجوانییابلوغسندرافرادازبرخیدرالبتهدهد،مینشانکودکی



:علت بیماری 

مبتلااریبیماینبهکهوالدینازیکیازتواندمیبیماریایندارایژن.استموروثیاغلبایپروانهبیماری
منتقلفرزندبهوالدیندویهرازژنایناستممکن(غالبجنسیغیرکروموزوم)شودمنتقلفرزندبهاست،
.باشدژنتیکیجهشیکتواندمیحتییاو(مغلوبجنسیغیرکروموزوم)شود



:علائم بیماری 

:علائم و نشانه های بیماری پروانه با توجه به نوع آن فرق می کنند، برخی از آنها
پوست نازک می شود و به راحتی تاول می زند، مخصوصا در دست و پا. 
ناخن زخیم می شود و فرم نمی گیرد. 
تاول زدن داخل دهان و گلو. 
پوست کف دست و پا زخیم می شود. 
سرتاول زدن و زخم شدن پوست . 
(تاسی)ریزش مو . 
پوست ظریف. 
(میلیا)تورم یا جوش های سفید ریز . 
پوسیدگی دندان به دلیل ضعیف بودن دندان ها. 
(دشخواری)سختی بلع . 
پوستدرد و خارش . 



چه زمانی به پزشک مراجعه کنیم؟

:اگر این مشکلات را دارید سریعا به پزشک مراجعه کنید
مشکل در بلع. 
مشکل در تنفس. 
علائم عفونت مانند قرمز و گرم شدن پوست، وجود تورم و درد در پوست، چرک یا بوی بد ناشی از زخم روی پوست، تب . 

و لرز



:انواع 

:از،عبارتندایپروانهبیماریاصلیانواع
:ایپروانهبیماری

.کندمیرشدپوستبیرونیلایهدرمشکل.استآنشکلترینرایجاین

:اتصالیایپروانهبیماری
.شوندمیشروعنوزادیدرکههاییتاولباباشد،سختاستممکننوعاین

:دیستروفیایپروانهبیماری
میانلایهماستحکاکهکندمیکمککلاژنازنوعیتولیدبهکهاست،مربوطژندرعیبیکبهنوعاین
.کندمیتامینرابدنپوستی



:پیشگیری
ایپیش گیری از بروز و تشدید علائم دردناک بیماری پروانه 

نمی توان از بیماری پروانه ای جلوگیری کرد اما می توانید برای جلوگیری از تاول و عفونت، اقدام های لازم و محتاطانه ا
. ی که در بخش سلامت نمناک کامل شرح داده ایم را انجام دهید

بگیریدکودک خود را به آرامی بغل •
باشیدناحیه پوشک کودکتان مواظب •
داریدخانه را خنک نگه محیط •
داریدرا مرطوب نگه پوستتان •
.های نرم را تن کودکتان کنیدباس ل•
کنیدایجاد خراش جلوگیری از •
باشندرا تشویق کنید که فعال فرزندتان •
سخت را بپوشانیدسطوح •



:بیماری تشخیص 

بافت جامانبااینکهوهاستتاولشکل دهیبرایجداسازیحالدرپوستکجایدهندتشخیصمی توانندپوستمتخصصان
چهبهتلامبشخصیکبفهمند(می شودآزمایشمیکروسکوپیکزیردرکهپوستازکوچکنمونهیکبرداشتن)برداری

.استای بینوع
پوستبردارینمونه•
ژنتیکیآزمایش•
تولدازپیشآزمایش•



:بیماریدرمان 
کهآیدمیطوسبهدرماننکند،کنترلرابیماریهاینشانهوعلائمخانگیهایمراقبتوکندتغییرزندگیسبکاگر

.شودمیتوانبخشیوجراحیدارو،ازاستفادهشامل

. آیندمیوجودبهترجدیعوارضیاوقاتگاهیویابدمیگسترشدرمان،رغمبهاغلببیماریاین

داروها•
جراحی•
تغذیهلولهدادنقرار•
پوستپیوند•
تحرکتوانبازیابی•
آیندهدراحتمالیهایدرمان•






