
معرفی بیماری 
تالاسمی

Thalasemia



کیژنتیوخونیارثیهایرییمابازیکیتالاسمی
.ودمیشمنتقلفرزندانبهوالدینطریقازکهاست
هموگلوبینژندرنقصدلیلبهبیماریایندر
هایگلبولتعداد،(خوندراکسیژنحاملپروتئین)

زهاندابهاکسیژنومییابدکاهشبشدتخونقرمز
نهایتدرمشکلاین،نمیرسدبدنتمامبهکافی
ادافردرشدیدتاخفیفخونیکمیاآنمیبهمنجر
.میشودمبتلا

Thalasemia):) تالاسمی 



:دو نوع اصلی از تالاسمی وجود دارد

هیدروپسو  Hآلفا تالاسمی شامل هموگلوبین (1

(تالاسمی جنینی)فتالیس

بتا تالاسمی شامل تالاسمی ماژور   ( 2

(خفیف)و تالاسمی مینور ( شدید)



ت؟علائم بیماری تالاسمی در افراد چیس

خونی،کمدچاربیماریشدتبهبستهافراد

ید،شدبی حالیوضعفمفرط،خستگیسرگیجه،

لاختلاجمجمه،وصورتاستخوانمغزحجمافزایش

  ،آهنطبیعیغیرافزایشطحال،وکبدبزرگیرشد،

ازبسیاریاگرچه،می شوند…وقلبیمشکلات

.نمی کنندتجربهراعلائمهمهبیماران



ست؟روش های تشخیصی عمومی و ژنتیکی بیماری تالاسمی چی

فردومی شودتجویز CBCخونآزمایشفرددرتالاسمیاولیهتشخیصبرای

مچنینه.می شودبررسیهموگلوبینساختاروخونیکموجوداحتمالنظراز

تشخیصبرایطحالسونوگرافیبالینی،معاینه،الکتروفورزآزمایشانجام

معرفیکژنتیمراکزبهبودنمشکوکیاناقلصورتدرهستند،کنندهکمک

ژنحاملفردتشخیصو DNAبررسیشاملژنتیکیآزمایشات.گرددمی

 , MLPAتخصصیهایتکنیکازاستفادهباهموگلوبینمعیوبهای

Sequencing , ARMS PCR اولهایهفتهدرجنینیآزمایشاتانجامیاو

.می باشدبارداری



روش های درمانی بیماری تالاسمی چیست؟

نیازیکبارههفتچندهراغلبتالاسمیمانندخونیاختلالاتبهمبتلابیماران

گروهابافرادوبیماراناینبرایخونتامینکهدارندخونمنظمتزریقبه

جهانسراسردرخونانتقالخدماتبرایبزرگچالشیکنادر،خونی

استخوانمغزپیوندماننددرمانیهایروشحاضرحالدرچهاگر.است

آن،بودنتهاجمیدلیلبهاماداردوجودتالاسمیبتابیماراندرمانبرای

استفادهبهنیازپیوند،دهندهوگیرندهبینبافتیسازگارژنآنتیتطبیق

روشنایازاستفادهایمنی،سیستمکنندهسرکوبداروهایازمدتطولانی

ایندریافتبهقادرافرادازکمیتعدادتنهاواستکردهمحدودرادرمانی

.هستندپیوند



میرنژاد، زینب زهرامیرنژاد: تهیه و تدوین

سرکار خانم دکتر فاطمه کیفی: استاد راهنما

وارستگانمرکز آموزش عالی علوم پزشکی 

/https://savagenome.com:منبع
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