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تعریف کلستاز

.میشودگفتهکلستازصفراویجریانتوقفیاکاهشبه•

کراسپانیاصفراویمجرایکبد،اختلالاتازناشیمیتواندبیماریاین•

.است

جریانهبروبینبیلیرنگدانهشود،میمتوقفصفراجریانکههنگامی•

.یابندمیتجمعجاآندروکردهپیداراهخون

شرایطاینتاثیرتحتسالههرمتحدهایالاتدرنفر۲۰۰،۰۰۰ازبیش•

بهرابدنسلامتتواندمینشود،درماندرستیبهاگروگیرندمیقرار

.بیاندازدخطر
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علل کلستاز

:داردوجودکلستازیبرایاصلیعلتدو

انسدادیکلستازی•

متابولیسمکلستازی•
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:برخی از علل دیگر این بیماری عبارتند از

بارداری

بارداریضدهایقرصمصرف

کیستیکفیبروز

صفراویمجرایشدنتنگ

ویروسیهپاتیت

الکلیکبدیبیماری

لنفوم

صفراویاولیهسیروز

دارومصرف
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:داروهایی مانند

oنمک طلایی

oاستاتین ها

oاستروژن

oسایمتیدین

oکلرپرومازین

oپروکلوپرازین

o آنتی بیوتیک ها

oفلوکوکاسیلین

oاریترومایسین

o استروئیدهای

آنابولیک

oنیتروفورانتوئین
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بیلی روبین کونژوگه
لولستجزیهاثردرکهزائدیمحصولروبین،بیلیرنگدانه•

بیلیشود،میایجاددیدهآسیبیاقدیمیخونقرمزهای

دنرسیبامیرود،کبدبهداردبدندرکهمسیریطیروبین

وودشمیمتصلآنبهشیمیاییموادکبد،بهروبینبیلی

.دهدمیتشکیلکونژوگهروبینبیلینامبهایماده

مجرایطریقازشود،میصفراواردکونژوگهروبینبیلی•

دنبسپسومیکندحرکتگوارشدستگاهسمتبهصفراوی

ایقهوهرنگباعثروبینبیلینوعاین.کندمیترکرا

.شودمیمدفوع

فراصبابایدمعمولاکهایمادهکلستاز،بهمبتلاافرادبرای•

ودمیشمتوقفصفراجریانوماندمیباقیبدندرشوددفع

کیکونژوگهروبینبیلیسرمیغلظتوجودعلتهمینبه

.شودمیزردیبهمنجرامراین.استکلستازاصلیعلامت
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زردی
ممتابولیسبرکههایبیماریدلیلبهزردی•

ذاردگمیتأثیرروبینبیلیدفعیاطبیعی

.شودمیایجاد

دمیتوانخوندرروبینبیلیغلظتافزایش•

ز،قرمهایگلبولحدازبیشتخریب:ازناشی

ن،روبیبیلیدفعومتابولیسمدرناهنجاری

بهدکبازروبینبیلیدفعوترشحدراختلال

روده
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علائم و نشانه ها

هایپرکلمی•

چربی خون•

زانتوما•

عدم رشد•

خارش •

زردی•

مدفوع کم رنگ•

ادرار تیره•
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درخارش.استصفراویهاینمکتجمععلتبهخارش:خارش•

ویهاولاسکلروزانکلانژیتصفراوی،اولیهسیروزبهمبتلابیماران

.استترشایعحاملگیکلستاز

تازیکلسدرامااست،انسدادیکلستازیدردیگریرایجنشانه:زردی•

.نیسترایجمتابولیک

شکمراستوفوقانیقسمتدردرد•

استفراغیاتهوع•

خاصغذاهایهضمتواناییعدم•

10



11



ACP))کلستاز بارداری
بارداریسومماههسهدر•

بدنوپاودستشدیدخارش•

جریانکاهشوصفراویهایاسیدافزایشباجنینمرگحتیونارسنوزادتولد•

نافبندخون

ربیچدرمحلولهایویتامینجذببرایکمتریتواناییکلستازبهمبتلامادران•

این.هستندKویتامینکمبودخطرمعرضدردارند،KوA،Dهایویتامینمانند

دنبالبهرازایمانازپسونوزاداندرجمجمهداخلخونریزیتواندمیکمبود

.باشدداشته

یاخارشضدموضعیهایداروپوست،کنندهمرطوبهایکرمواورسودیلتجویز•

بنادریلمانندخوراکیهایهیستامینآنتی
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درمان
پزشکیمراقبت•

ursodeoxycholicاسیدازاستفاده•

فنوباربیتالاراستفاده•

شاملکهچربیجذبbsسودرمان•

.استغذاییرژیمجایگزینی

چربیدرمحلولهایویتامینتجویز•

خارشدرمانبرای:امینکلستیر•
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سایر داروهای تجویز شده برای خارش 

:عبارتند از

ریفامپیسین•

مانند نالوکسون و )آنتاگونیست ها •

(نالترکسون

مهارکننده های بازجذب سروتونین•
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:منابع

https://Daneshyari.com

https://emedicine.medscape.com

https://www.healthline.com

https://en.wikipedia.org/wiki/Cholestasis

https://www.msdmanuals.com

https://www.mayoclinic.org
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ممنون از توجه شما•
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